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La premiére question a se poser concerne la nécessité du désherbage.
Dans un jardin « naturel », une zone ot la végétation se développe sous
la forme d’une prairie (herbes relativement hautes, fleurs « sauvages »,
etc.) est tout a fait hénéfique. Elle constitue un habitat et une source de
nourriture pour les insectes et les autres animaux locaux.

Un adage populaire dit «la nature
n‘aime pas le vide » : suivant ce prin-
cipe, les plantes spontanées se dé-
veloppent essentiellement dans les
zones laissées sans végétation. La so-
lution pour éviter ceci est de toujours
maintenir des végétaux sur le sol (en-
grais verts, prairie et fleurs sauvages,
etc.).

En régle générale, le désherbage ma-
nuel et avec une binette reste toujours
la meilleure solution...

Lidéal est de le réaliser souvent pour
y passer moins de temps a chaque
fois, limiter le temps disponible pour
la multiplication des plantes et surtout
ne pas leur laisser la possibilité de
monter en graines.

Allées, terrasses, cours

Pour les allées, il existe des feu-

tres géotextiles a placer sous les

gravillons. Recouvert par ces petits
caillloux, le feutre sera invisible et
limitera tres fortement le développe-
ment des plantes spontanées tout en
laissant circuler I'eau et I'air.

Dans les endroits les moins fréquen-
tés : bordures de cours, d'allées, etc.,
une solution peut étre de cultiver des
plantes choisies, esthétiques, deman-
dant peu d’entretien et qui prendront
la place des herbes spontanées.
Dans les endroits les plus fréquentés,
le piétinement complété par un dés-
herbage manuel limité suffit & empé-
cher le développement des plantes
spontanées.

Sur les terrasses et toutes les surfa-
ces synthétiques et imperméables
le meilleur désherbant est... I'eau
bouillante. Il suffit de récupérer I'eau
de cuisson des légumes ou des pates
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et de la verser sur les plantes indé-
sirables. Tres vite elles bruniront et
mourront : c¢'est tres efficace et le seul
risque pour la santé c'est la brilure !

Lorsque le site le permet, le dévelop-
pement des plantes spontanées peut
étre limité en le recouvrant de cartons
épais, d'une bache, de planches ou de
tout autre matériau qui empéchera la
lumiére d'atteindre le sol : sans lumié-
re les plantes ne peuvent pas vivre. Il
suffit ensuite de retirer cette protec-
tion a la sortie de I'hiver, lorsque le
jardin se prépare pour le printemps,
d’enlever a la main les plantes qui
auraient malgreé tout réussi a s'implan-
ter et le tour sera joué !

Potager, jardin ornemental

Pour toujours maintenir une couvertu-
re sur le sol, il est conseillé de réaliser
un paillage au pied des plantations : il
limitera le développement des plantes
indésirables, nourrira le sol en se dé-
composant et maintiendra I'humidité.
A noter: les paillis de résineux ont
une action acidifiante directement
désherbante.

Ce role peut également étre tenu par
des plantes couvre-sol du type lamier
panaché, pulmonaire ou consoude
naine (voir fiche « Le paillage et les
plantes couvre-sol »).
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Dans les massifs ornementaux, des i;
plantations imbriquées sont trés es-
thétiques et laissent peu de place aux
plantes indésirables.

Au potager, des engrais verts peu-
vent étre cultivés entre deux cultures
ou sur des zones non exploitées : ils
couvriront le sol et I'enrichiront pour
la culture suivante (voir fiche « Les fer-
tilisants naturels »).

Sur des surfaces envahies de plantes
vivaces, il est possible de pratiquer la
culture de pommes de terre qui sera
efficace si un sarclage régulier est
effectué et que les racines sont ex-
tirpées lors du ramassage des légu-
mes. Pour une véritable efficacité, il
est conseillé de réaliser cette culture
2 & 3 années de suite. Pour ceux qui
aiment les frites et la purée ¢a peut-
étre une bonne solution !

Pelouse

Le désherbage sélectif est un entre-
tien non essentiel a la gestion de la pe-
louse... Pour les détails sur |'entretien
écologique de la pelouse : voir la fiche
intitulée « L'entretien de la pelouse ».
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